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• はじめに
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あなたは何のために起業しましたか？

夢がある？
伝えたい想いがある？
自己実現のため？
 

はたまた

時間の自由が欲しい？
もっと収入を得たい？

でも・・・
もしかすると今、こんなことに悩んでいませんか？
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はじめに▶
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• 起業の悩み
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１．働いても働いても月商３０万円の壁を超えられない。

２．いつも時間に追われて、収入も頭打ち。

３．SNSに追われて、家族や友人との時間がなくなるジレンマに陥っている。

４．子育てしながら、現在の仕事スタイルを続けていけるか心配だ。

５．地方に住んでいるので、集客に困っている

６．フロントエンドが苦手

７．万が一、自分が働けなくなったら収入が途切れてしまう

８．自分の代わりにだれか働いてくれないかな・・と思うことがある。

6

起業の悩み▶
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先ほどの悩みは、かつての私自身です。
 

2014年、愛され婚レッスンという婚活レッスンで起業。
生徒さんにOLさんが多いこともあり、講座への申込みを
いただくにつれて、週末の外出が増えていきました。

次第に生徒さまから、結婚報告が届くようになり、

より仕事に熱が入る・・・ 
いそがしくしていないと不安・・・

とても嬉しくありがたいことですが、
家族との時間はどんどん減る一方・・  

そんなとき、ある出来事が起こりました。
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ある週末、 

じつに４カ月ぶりに
家族そろって外出をした時のこと。

 
２才の娘（当時）は、 
夫と私の間にはさまれる形で 
パパ～ママ～！と、いつも以上にはしゃぎながら 
手をつないできました。
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娘の小さな手をにぎりしめながら

なぜか胸しめつけられました。
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家族みんなで笑い合う時間を

もっと増やしたい。

でも、

仕事もしたい

収入も得たい

一体どうしたら・・・
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そんなある日、

ふとしたことから、

その悩みを解決してくれる

秘策に出会います。

それは・・
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動 画 販 売 で す！
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愛され婚のメソッドを動画にしよう！

動画が自分の代わりに

愛され婚レッスンを届けてくれる！

時間もお金も生み出せる！

そうすることで、

普段はレッスンに来られない遠方の方や、

おいそがしい方にも、

喜んでいただけるかもしれない。

こうして作成した愛され婚オンラインレッスンは、

評判が評判を呼ぶ人気となり

２０１７年９月の販売開始以来、１年半の販売合計金額は・・・・ 11
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ちなみに気になる諸経費は・・・ 
 
後ほどお伝えしますね。
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７００万円です。
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さあ！

時間もお金もラック楽（ラク）！

あなたのコンテンツも動画にしてみませんか？

ところで・・

そもそも、あなたのコンテンツは動画販売に向いている？

まずは、次のページにある

あなたのコンテンツは動画に向いている！？

２１のチェックリスト

でチェックしてみましょう！
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あなたのコンテンツは動画に向いている？

２１のチェックリスト！
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１、メーク

２、ファッション

３、話し方

４、フラワー（生花）

５、ブリザードフラワー、フラワーリース

６、クラフト講座（リボン、かごバッグ、ハーバリウムなど）

７、お家のアロマ

８、薬膳メソッド＆レシピ

９、料理教室

１０、ヨガ

１１、恋愛・婚活

１２、マインド自己啓発系

１３、確定申告の作り方

１４、占い

１５、カメラフォト

１６、健康レシピ（天然酵素の作り方など季節もの）

１７、テーブルコーディネート

１８、インスタ講座

１９、ライティング講座

２０、ペット関係（癒し、フードの作り方）

２１、DIYやお片付け

▶
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いかがでしたか？

もちろん、チェックリストに入っていなくても

動画にできる可能性は十分あります！

ではここからは実際に

動画を作成していきましょう！

そもそも、

動画作成には何が必要なの？

お金はいくらかかるの？

どうやって販売するの？

・・・これらの疑問を解決していただくために、

動画作成の手順を５つのステップにまとめました。

次のページから見ていきましょう。 15
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プロに依頼：　8万円～30万円（内容による） 
自分でデジカメやスマホで撮影：0円

17

ステップ1：動画作成コンセプトは？

これがなくては始まらない。 
動画講座のペルソナとゴールを決めましょう！

ステップ２：構成・シナリオ作成は？

ステップ１に基づいて、構成とシナリオ創ります。

ステップ３：撮影方法は？

動画作成５つのステップ▶
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ちなみに愛され婚オンラインレッスンは、 
撮影：自分 

ランディングページ：プロ 
諸経費はスタジオ代を入れて２２万円です。
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ステップ４：ランディングページ作成方法は？

プロに依頼：5～20万円前後 
自分で作成：0円　

ステップ５：販売方法は？

ケース１　チラシ投函 
ケース２　ブログ 
ケース３　メルマガ　
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ただ・・・

残念ながら動画を作成しただけでは

本当に必要としてくださるお客様には届きません。

ユー〇ャンのように

大々的な広告が打てるならいい。

でも私たち起業家にそんなことはできません。

未来のお客様に

どうやってあなたの「動画」を知っていただくか。

「必要」だと思っていただくか。

その方法はズバリ・・ 20

動画の販売方法▶
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メルマガはあなたの動画と大切なお客様をつなぐ橋渡し。 

あなたが動画にこめた想い、 

どんな風にお役に立てるか、 

心をこめて書いてくださいね。

21

メルマガです。
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起業家が抱える大きな不安、それは

【働けなくなること】

ではないでしょうか。

これはすなわち、収入が途絶えることを意味します。

自分の体調だけではなく

家族の介護、結婚、出産、子育て、夫の転勤・・

特に女性はつねに変化にさらされています。

23

最後に▶
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そんなとき、

あなたの代わりに

あなたの大切なメソッドを届けてくれる「動画」は

かけがえのない大切な分身になってくれます。

実働０日で収入アップも叶う。

24

収入アップは、 
お客様が求めてくださっていることを 

 ご提供した結果なのです。
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動画販売というツールが

あなたに贈ってくれるもの、それは何より

　

【時間】です

働きながら

大切な家族や友人の時間も大切にする、

動画はそれを叶えてくれます。

さらには、
25
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実際の対面レッスンでは

出会うことができなかったお客様が

あなたとの出会いを待っています。

「動画を作ってくださり、ありがとうございます」

  私はこの言葉を何度いただいたかわかりません。

さあ、次はあなたの番です！

未来のお客様とのご縁を「動画」で広げていきませんか。

26
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愛され婚オンラインレッスン　お客様の声▶

遠方なので愛され婚レッスンになかなかうかがえず、 
オンラインレッスンを作ってくださり、ありがとうございます！

こんなレッスンを
待っていました！

仕事がいそがしくて
セミナーには参加できずにいたので、

こんなレッスンを待っていました！

愛され婚レッスンの動画を観て実践しただけで
結婚前提の彼ができました！

結婚しました！

安藤さんの動画が後押ししてくれました。
本当にありがとうございます！

など、お客様からの嬉しいお声が続々と届いています！

（北海道）

（大分県）（東京都）

（広島県） （T様　沖縄県）
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このたびは、特別小冊子
「起業１年目でもカンタン！お金も時間もラック楽（ラク） !

　月商３０万円を安定して売り上げる！動画作成トラの巻！」
をお読みいただき、本当にありがとうございます。

29

小冊子マル秘特典 無料コンサルプレゼント▶

感謝の気持ちをこめて、 
特別なプレゼントを 

ご用意いたしました！

▼
▼
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あなたのコンテンツは 
動画で売れる？ 売れない？  

ズバッとコンサルティングします 
 

４５分１０,０００円相当を 

３名様にプレゼント! 

https://www.reservestock.jp/inquiry/ZjRiMjMyNWFjO
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＞＞ お申込みはコチラをクリック！ ＜＜ 
 

https://www.reservestock.jp/inquiry/ZjRiMjMyNWFjO
https://www.reservestock.jp/inquiry/ZjRiMjMyNWFjO
https://www.reservestock.jp/inquiry/ZjRiMjMyNWFjO
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• プロフィール
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1973年　　　　  広島県生まれ
2014年　　　　  本当の婚活を伝える【愛され婚レッスン】を立ち上げ。
　　　　　 　　  30・40代以上の女性の方々を中心に
　　　　　 　　  北海道、九州など全国から生徒さまが訪れる人気となる。
　　　　　 　　  生徒さまの約80%から1年以内に結婚した、彼ができたという
　　　　　 　　  しあわせ報告をいただく。
2017年　　　　  愛され婚レッスンの門外不出のメソッドの動画を制作し
　　　　　 　　  メルマガで販売。毎回完売御礼の大人気を博す。
2018年　　　　  業界最大手 メルマガ配信システム リザーブストックの
                　　  新規ご登録者第一位を獲得
2019年1月　 　  動画販売の累計売上700万円を突破
2019年4月初旬　4カ月で1000人の未来のお客様に出会う！「メルマガ大学」開校
2019年5月　　　売れる！動画作成から販売のオリジナルメソッド伝える講座を開催
2019年7⼤　　　動画販売の累計売上800万円を突破
2019年7月 　　・4カ⼤で1000⼤の未来のお客様に出会う！「メルマガ⼤学」講師 
　　　　　       ・「収入」「時間」「お客様からの感謝」の３つを叶える！動画作成講座 主宰
　　　　　　　　一晩で150万円売上げた受講生を輩出している

プライベートでは結婚11周年。
輪郭だけ小栗旬さんに似た7才年下の夫、
結婚8年目に授かった、母の私に似て笑うと目がエロ目になる娘4才
わが家に来て1度しかワンと吠えたことのない、無口なヨークシャテリアなな。
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安藤昌美　プロフィール 
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